
Wat werkt bij  
de aanpak van armoede 

Armoede ontstaat vaak door een opeenstapeling van verschillende problemen 
en is een complex vraagstuk met tekorten op meerdere gebieden. Deze tekorten 
beïnvloeden elkaar en versterken zo de problematiek. Om armoede effectief aan 
te pakken, is een brede en gecoördineerde aanpak nodig die zowel individuele 
als maatschappelijke aspecten omvat. Deze infographic geeft een overzicht van 
de risicogroepen, de gevolgen van armoede en de belangrijkste hulpbronnen.
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(empowerment) 

    
 Verhoging inkomen
 �Financiële vaardigheden vergroten
 �Vereenvoudigen systemen

 Nieuwe netwerken creëren
 Mentoring of coaching
 Faciliteren van ontmoetingen

 Hulp bij toegang tot instituties
 Onderadvisering tegengaan
 Vergroten participatiemogelijkheden

 Motivatie vergroten
 Outreachend werken
 Stress-sensitief werken
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Weten wat dit betekent voor de competenties van professionals? Lees dan het gehele Wat werkt bij-dossier.   

 

De informatie is afkomstig uit het dossier Wat werkt bij de aanpak van armoede van Movisie waarin gegevens 
uit wetenschappelijke kennis, ervaringskennis en praktijkkennis over dit thema zijn verzameld. Het dossier geeft 
een overzicht van werkzame factoren voor de aanpak van armoede. Kijk ook op movisie.nl/weten-wat-werkt
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