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Financiéle wegwijzer I

gemeente Krimpenerwaard

Zuid-Holland Midden

Deze wegwijzer biedt een overzicht van organisaties die
ondersteuning bieden bij financiéle zaken, opvoeding en
vrijetijdsactiviteiten voor kinderen. Daarnaast bevat het verwijzingen
naar landelijke en gemeentelijke regelingen en toeslagen.

Leergeld helpt kinderen op het gebied van:

m Nu
meedoen
m is straks

meetellen!




Helpjij elk kind meedoen? olenroy,

Deze financiéle wegwijzer is onderdeel van het aanbod van www.scholenroute.nl, ontwikkeld door .‘
Stichting Leergeld Zuid-Holland Midden. In deze wegwijzer vindt u de sociale kaart voor kinderen in * A b’
armoede in uw gemeente, onderverdeeld in drie thema's, met elk een eigen Kleur. P\B

Het biedt een leidraad om kinderen gelijke kansen te bieden.

Beste leerkrachten, pedagogisch medewerkers of maatschappelijk werkers,

De nieuwe Scholenroute is een digitale omgeving die speciaal is ontworpen om de samenwerking tussen scholen, maatschappelijke
organisaties en Leergeld te versterken. Ons doel: samen sneller helpen; eéen platform voor onderwijs met een kennisbank en lesaanbod.

Via deze website brengen we het aanmelden van kinderen, het delen van promotiemateriaal, artikelen over armoede, handreikingen over
armoede, sociale kaarten, lesmateriaal en armoede programma’s samen op een centrale plek. Zo maken we het voor u eenvoudiger om
Kinderen in de klas en gezinnen gericht en tijdig te ondersteunen waar nodig.

In deze wegwijzer vindt u de sociale kaart voor kinderen in armoede in uw gemeente, onderverdeeld in drie thema's:
e Organisaties die helpen bij opvoeding en vrijetijdsactiviteiten
* Organisaties die hulp bieden bij geldzaken
o |Landelijke en gemeentelijke regelingen en toeslagen

Met deze financiéle wegwijzer willen wij u persoonlijk aanspreken. U speelt namelijk een onmisbare rol in het leven van kinderen. U ziet hen
dagelijks, u luistert, begeleidt en bouwt mee aan hun toekomst. Juist daarom hebben wij dit boekje voor u gemaakt.

Veel ouders in armoede weten de weg naar hulp niet te vinden. Schaamte, onbekendheid of wantrouwen houden hen soms tegen. Maar u
kunt het verschil maken. Door signalen te herkennen, door het gesprek aan te gaan en door gericht te verwijzen naar passende
ondersteuning.

Wij geloven dat elk kind recht heeft op gelijke kansen. Dat begint bij een veilig, stabiel en pedagogisch verantwoord klimaat; thuis, op school
en daarbuiten. Soms is er maar een stap nodig: ouders wijzen op de juiste plek voor hulp. En soms is er wat extra aandacht en begrip voor

nodig in de klas.
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Laten we samen zorgen dat geen enkel kind wordt buitengesloten. Want elk kind verdient het om mee te doen. ]

Met waardering voor uw inzet,
Stichting Leergeld Zuid-Holland Midden

Jaarlijks helpt Leergeld ZHM +-14.000 kinderen uit 6.300 gezinnen

De wegwijzer wordt u aangeboden door Stichting Leergeld Zuid-Holland Midden Nu
Heeft u vragen, opmerkingen of aanvullingen? Of wilt u extra exemplaren? meedoen
Mail naar: communicatie@leergeldzhm.nl is straks
Of bel met Kimberly Verwis, communicatieadviseur: 06-51394559 meetellen!



Organisaties die helpen
bij opvoeding
en vrijetijdsactiviteiten

Elk thema heeft een vaste themakleur. De pagina’s binnen dat thema zijn in
deze kleur opgemaakt, zodat u in één oogopslag ziet waar u zich bevindt.
Onderstaande logo's geven extra informatie over de aangeboden hulp

'%"‘ Verplicht via een intermediair

niin HU|p voor het gehele gezin

? Hulp voor het individuele kind

Bijlage; Armoede infographic



Het voorkomen van sociale uitsluiting van kinderen uit gezinnen met
geldzorgen.

Wij zetten ons in voor kinderen van O tot 18 jaar door hen de kans te geven
om mee te doen aan binnen- en buitenschoolse activiteiten. Denk aan
kleding, schoolspullen, sport, muziekles, of het aanschaffen van een fiets of
laptop. Het doel is dat deze kinderen zich sociaal en cognitief optimaal
kunnen ontwikkelen, zodat ze later als volwassenen volwaardig kunnen
meedoen in de maatschappij.

De aanpak van Leergeld vermindert de negatieve impact van financiéle
tekorten op kinderen. Armoede is niet alleen een financieel probleem, maar
heeft ook mentale en fysieke gevolgen die de toekomstkansen van kinderen
beperken.
Onze strategie is eenvoudig maar krachtig: we bieden essentiéle voorzieningen
op zoveel mogelijk ontwikkelingsgebieden van het kind. Denk aan:

e Fietsen

e De Kindpas

e De Schoolspullenpassen

e [aptops

e Samenwerkingen met o.a. Jeugdfonds Sport & Cultuur, Jarige Job en

andere stichtingen

Door deze brede ondersteuning krijgen kinderen gelijke kansen en voelen zij
zich gelijkwaardig aan hun leeftijdsgenoten. Dit bevordert hun ontwikkeling,

vermindert zorgen en voorkomt gevoelens van schaamte.

Leergeld

Zuid-Holland Midden

Nu
meedoen
is straks
meetellen!
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Leergeld Zuid-Holland Midden

Stichting Leergeld Zuid-Holland midden ondersteunt kinderen uit gezinnen uit meerdere

gemeenten in Zuid-Holland met minimale financiéle middelen met materiéle voorzieningen.

Voor de kinderen uit gemeente Krimpenerwaard kunnen gezinnen via onze website voorzieningen
aanvragen als een fiets, laptop, Kindpas, Schoolspullenpas, Sport en cultuur en de Jarige Job

verjaardagsbox aanvragen voor kinderen van O tot 18 jaar. toegangscriteria zijn gebaseerd op het inkomen en
gelden voor huishoudens met een inkomen tot maximaal 130% van de bijstandsnorm.

Telefoonnummer: 079 316 23 84 <4 ‘.’ ®
Telefonisch spreekuur: Maandag t/m donderdag van 10:00 tot 13:00 r
E-mail: info@leergeldzhm.nl Zuid-Holland Midden .
Website: https:/www.elkkinddoetmee.nl/krimpenerwaard-4/ 0-1gjr.
Jeugdfonds Sport en Cultuur 4@
Jeugdfonds Sport & Cultuur Krimpenerwaard Via het Jeugdfonds kunnen kinderen van 4
t/m 17 jaar uit gezinnen met een laag inkomen sporten, muziekles volgen of zwemles
krijgen. Een aanvraag bij het Jeugdfonds Sport & Cultuur Zuid-Holland doe je via een JEUGD
. , L . FONDS
meerkracht. Een meerkracht is iemand die betrokken is bij het gezin. SPUHT &

Website: www.jeugdfondssportencultuur.nl cuuluun

Telefoon: 0174-244940
Toegangscriteria: tot max. 130% boven de bijstandsnorm.
Contactpersoon: Sacha van der Maden 4-1 7jr-
Meerkracht bij het Jeugdfonds Sport & Cultuur

svandermaden@teamsportservice.nl
06-29172232

Jongerenwerk - gro-up Buurtwerk

Voor jongeren van 10 t/m 23 jaar in Krimpenerwaard. Jongerenwerkers bieden
coaching, activiteiten en ondersteuning bij opgroeien en keuzes maken.

Locatie: Waagstraat 5a, 2871 CT Schoonhoven
Bereikbaar: ma t/m vr, 09.00-17.00 uur Contact: Mitch Neef - 06-26845495 buurtwerk O
mitch.neef@gro-up.nl F
https:/waardwijzer.krimpenerwaard.nl/is/organisatie/220801/invis2/jongerenwerkgemeente- 10-23jr.

krimpenerwaard



https://www.elkkinddoetmee.nl/krimpenerwaard-4/
https://waardwijzer.krimpenerwaard.nl/is/organisatie/220801/invis2/jongerenwerkgemeente-%20krimpenerwaard
https://waardwijzer.krimpenerwaard.nl/is/organisatie/220801/invis2/jongerenwerkgemeente-%20krimpenerwaard
http://www.jeugdfondssportencultuur.nl/

Krimpense Maatje -Welzijn Krimpenerwaard
Voor kinderen en jongeren die een steuntje in de rug kunnen gebruiken. Een vrijwilliger
(maatje) helpt bij ontwikkeling en zelfvertrouwen.
Telefoon: 0180-517590 tussen 08:30 en 17:00 uur.
info@krimpenwijzer.nl
https:/www.krimpenwijzer.nl/is/een-vraag-over/activiteiten-enmeedoen/
contacten/krimpense-maatjes

Zwemles via Jeugdfonds Sport & Cultuur 4@

Kinderen vanaf 5 jaar kunnen via het Jeugdfonds zwemles volgen. Ouders met een
inkomen tot 130% van het sociaal minimum kunnen een vergoeding aanvragen:
€ 981 voor diploma A
€ 300 voor diploma Ben C
Aanvragen verloopt via Meerkracht op www.allekinderendoenmee.nl.
Ouders moeten aantonen dat hun kind in aanmerking komt voor het Jeugdfonds Sport
& Cultuur.
https:/www.krimpenerwaard.nl/jeugdfonds-sport-en-cultuur-en-zwemles

Centrum Jeugd en Gezin (CJG) Krimpenerwaard

Advies en ondersteuning voor ouders en kinderen/

CJG Rijnmond is er voor (aanstaande) ouders en kinderen van O t/m 18 jaar in de regio
Krimpenerwaard. Je kunt zonder afspraak langskomen tijdens de inloopspreekuren voor
advies over gezondheid, opvoeden en opgroeien.

Locaties & inloopspreekuren jeugdgezondheidszorg (0-4 jaar)
CJG Bergambacht - Hoofdstraat 87, 2861 AM Bergambacht
Inloopspreekuur: maandag 12.30 - 13.15 uur
CJG Lekkerkerk - Koninginneweg 3, 2941 XH Lekkerkerk y, Y
CJG Schoonhoven - Oranjeplaats 1a, 2871 TK Schoonhoven P feuc en gezi f “
CJG Stolwijk - Stolwaardplein 1, 2821 WD Stolwijk

Telefoon: 088 - 254 23 84

E-mail: jgzstolwijk@ggdhm.nl

Website: www.cjgkrimpenerwaard.nl

Bereikbaar: maandag t/m vrijdag, 08.00 - 16.00 uur



https://www.krimpenwijzer.nl/is/een-vraag-over/activiteiten-enmeedoen/%20contacten/krimpense-maatjes
https://www.krimpenwijzer.nl/is/een-vraag-over/activiteiten-enmeedoen/%20contacten/krimpense-maatjes
https://www.krimpenerwaard.nl/jeugdfonds-sport-en-cultuur-en-zwemles
http://www.cjgkrimpenerwaard.nl/

Zomerkamp IKVW

De organisatie IKVW organiseert samen met Krimpenerwaard Intercultureel
zomerkampen voor kinderen van 8 t/m 14 jaar die zelf niet op vakantie kunnen.
Vol sport, spel en gezelligheid!

Contact:

06-48829204
https:/krimpenerwaardintercultureel.nl/kinderen-mee-met-kamp-van-ikvw/

Jeugdhulp - ondersteuning bij opvoeding en opgroeien

De gemeente Krimpenerwaard biedt diverse vormen van jeugdhulp aan voor jongeren
en hun ouders die ondersteuning nodig hebben bij opvoeden, opgroeien of psychische
en gedragsproblemen.

Contact:
Locatie: Gemeentehuis Stolwijk, Dorpsplein 8, 2821 AS Stolwijk

14 0182
Meer info: https:/www.krimpenerwaard.nl/jeugdhulp

Jeugdhulp kan digitaal worden aangevraagd via DigiD. De gemeente bekijkt samen met
jou welke hulp passend is, eventueel in samenwerking met familie, vrienden of

algemene voorzieningen.

Steunouders - een steuntje in de rug voor gezinnen

Soms is opvoeden even te veel. Steunouders bieden kinderen 1 dagdeel per
week, of eens per maand een dag in het weekend een warm en gastvrij thuis.
Zo krijgen ouders wat ademruimte en kinderen extra aandacht en plezier.

Contact:
Coordinator: Petra Biemans - 06 36 16 64 64

E-mail: krimpenerwaard@steunouder.nl

Website: https:/www.cjgkrimpenerwaard.nl/pagina/ouderschap/steunouders/902347
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https://www.cjgkrimpenerwaard.nl/pagina/ouderschap/steunouders/902347
https://www.krimpenerwaard.nl/jeugdhulp
https://krimpenerwaardintercultureel.nl/kinderen-mee-met-kamp-van-ikvw/

Villa Pinedo voor kinderen van gescheiden ouders

Villa Pinedo - Een luisterend oor voor kinderen van gescheiden ouders Een scheiding

brengt veel emoties met zich mee. Villa Pinedo biedt kinderen een veilige plek om hun

verhaal kwijt te kunnen, bijvoorbeeld via een online buddy die uit eigen ervaring spreekt.

Zo voelen kinderen zich gehoord, begrepen en minder alleen. deplek yoorinderen an ¢ o

gescheiden o
’ A
.u mn

Website: www.villapinedo.nl
E-mail: info@villapinedo.nl

Kwadraad - hulp bij opvoeden, relaties en zorgen

Opvoeden gaat niet altijd vanzelf. Bij Kwadraad kun je terecht voor vragen over je gezin, relatie,

werk, geldzaken of als je te maken hebt met stress, eenzaamheid of geweld. Samen met een
maatschappelijk werker of pedagogisch adviseur kijk je wat er nodig is — van een luisterend oor

tot praktische tips of een korte cursus. < uad

maats‘chappelijk w.e"rk' o
Contact: N

Locatie: Koninginneweg 3, 2941 XH Lekkerkerk
Telefoon: 088 900 4000 (ma-vr van 09.00-17.00 uur)
Website: https:/www.kwadraad.nl/waar-vind-ik-kwadraad/krimpenerwaard/
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Volwassenfonds Sport en Cultuur 18+ L\

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat volwassenen met een inkomen rond het
bestaansminimum kunnen deelnemen aan sport of creatieve activiteiten zoals muziekles, theater
of beeldende kunst. Met maximaal €250,- per jaar voor sport of cultuur, plus €75,- voor
attributen (via waardebon).

Toegangscriteria: inkomen tot maximaal 120% van de bijstandsnorm

Volwassenenfonds

Locatie: Aanvragen digitaal via intermediair Sport & Cultuur i
E-mail algemeen: info@volwassenenfonds.nl 18+ .
Website: https:/www.volwassenenfonds.nl

Contactpersoon: Kimberley Stadhouders

Meerkracht bij het Volwassenenfonds
kstadhouders@teamsportservice.nl
06-21177252


https://www.volwassenenfonds.nl/
https://www.kwadraad.nl/waar-vind-ik-kwadraad/krimpenerwaard/
http://www.villapinedo.nl/
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Geldpunt Krimpenerwaard

Kom je er financieel even niet uit? Bij het GeldPunt kun je terecht voor gratis hulp en advies over
geldzaken. Denk aan ondersteuning bij het ordenen van je administratie, het aanvragen van
toeslagen of het maken van een overzicht van je inkomsten en uitgaven. Er zijn verschillende GeldPunten.

Locaties:

Gouderak: Maandag (oneven weken) 13.00 - 14.00 uur Bibliotheek J. Huurmanlaan 4
Krimpen a/d Lek: Dinsdag 10.00 - 12.00 uur De Dertienhuizen 3
Lekkerkerk: Maandag 14.00 - 16.00 uur Talmastraat 1

Schoonhoven: Maandag en woensdag 10.00 - 12.00 uur Oranjeplaats 45b
Telefoon: 085 - 066 23 70

E-mail: geldpunt@welzijnkrimpenerwaard.com
Website: https:/welzijnkrimpenerwaard.com/geldpunt-voor-alle-vragen-over-geldzaken/

Kwadraad - formulierenbrigade

Soms stapelt de post zich op en weet je niet meer waar je moet beginnen. De Formulierenbrigade
helpt inwoners van Krimpenerwaard gratis bij het invullen van formulieren, het begrijpen van
brieven van instanties en het ordenen van administratie. Zo krijg je weer grip op je papierwerk.

Telefoon: 088 - 900 4000

E-mail: info@kwadraad.nl K%GAMW
Website: kwadraad.nl/formulierenbrigade

Bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur

Humanitas Thuisadministratie

Heb je moeite met je administratie, stapels ongeopende post of financiéle zorgen? De vrijwilligers
van Humanitas Thuisadministratie staan klaar om je te helpen. Samen brengen jullie overzicht in je
papieren, zodat je weer grip krijgt op je geldzaken en administratie. De hulp is gratis en vertrouwelijk.

Telefoon: 088 - 800 1100

E-mail: middenholland@humanitas.nl
Website: humanitas.nl/midden-holland
Bereikbaar: werkdagen tijdens kantooruren



http://humanitas.nl/midden-holland
http://kwadraad.nl/formulierenbrigade
https://welzijnkrimpenerwaard.com/geldpunt-voor-alle-vragen-over-geldzaken/

Schuldhulpmaatje

Heb je geldzorgen of moeite om je financién op orde te krijgen?

De vrijwilligers van SchuldHulpMaatje Krimpenerwaard staan voor je klaar. Samen brengen jullie
overzicht in je geldzaken en werken jullie aan een toekomst zonder financiéle stress. De hulp is
gratis, vertrouwelijk en persoonlijk. Je staat er niet alleen voor!

SchuldHquMm
T . . Maatje’p ®
Contactpersonen: Coordinator Piet (06 - 24679976) en Andries (06 - 2328014) m
E-mail: info@budgethulpkrimpenerwaard.nl wll i
Website: https:/schuldhulpmaatje.nl/krimpenerwaard/

Bibliotheek Informatiepunt Digitale Overheid

Heb je vragen over geldzaken, toeslagen, DigiD of andere overheidszaken?

Bij het IDO Informatiepunt Digitale Overheid in de Bibliotheek Krimpenerwaard kun je terecht

voor gratis hulp. De medewerkers denken met je mee en helpen je op weg met digitale

overheidsdiensten. ledereen is welkom, ook als je alleen een vraag hebt. Je hoeft geen lid te zijn

van de bibliotheek.  Website https:/www.debibliotheekkrimpenerwaard.nl/Informatiepunt-Digitale-Overheid.html

Locaties & contactgegevens:
Ammerstol
Den Hoeff 49, 2865 XR Ammerstol

0182 - 354196
info@debibbliotheekkrimpenerwaard.nl

di 10.00-12.30 uur, elke 3e do 19.00-20.30 uur
Bergambacht
informatie
Pleinstraat 4, 2861 XH Bergambacht
0182 - 353355
infobergambacht@debibliotheekkrimpenerwaard.nl
ma-vr 14.00-17.00 uur, vr 18.30-20.30 uur, za 10.00-13.00 uur

Gouderak

Huurmanlaan 4, 2831 XT Gouderak

0182 - 376231
infogouderak@debibliotheekkrimpenerwaard.nl

vr 10.00-12.30 uur, elke 1e ma van de maand 19.00-20.30 uur



https://www.debibliotheekkrimpenerwaard.nl/Informatiepunt-Digitale-Overheid.html
https://schuldhulpmaatje.nl/krimpenerwaard/

Haastrecht

Grote Haven 2, 2851 BM Haastrecht

0182 - 443024
infohaastrecht@debibliotheekkrimpenerwaard.nl
ma-vr 14.00-17.00 uur

Krimpen aan de Lek

De Markt 201, 2931 EC Krimpen aan de Lek

0180 - 521951
infokrimpenadlek@debibliotheekkrimpenerwaard.nl
ma-vr 14.00-17.00 uur, za 10.00-13.00 uur

Lekkerkerk

Talmastraat 1, 2941 GS Lekkerkerk

0180 - 669999 informatie
infolekkerkerk@debibliotheekkrimpenerwaard.nl

ma-vr 14.00-17.00 uur, za 10.00-13.00 uur

Ouderkerk aan den |Jssel

Kerkweg 82d, 2935 AK Ouderkerk a/d lJssel

0180 - 681971
infoouderkerk@debibliotheekkrimpenerwaard.nl

di 10.00-12.30 uur, elke 1e ma van de maand 19.00-20.30 uur

Schoonhoven

Spoorstraat 3a, 2871 TN Schoonhoven

0182 - 385406
infoschoonhoven@debibliotheekkrimpenerwaard.nl

ma-vr 14.00-17.00 uur, vr 18.30-20.30 uur, za 10.00-13.00 uur

DeVoorzieningenWijzer

Veel mensen laten geld liggen omdat ze niet weten welke regelingen, toeslagen of kortingen er zijn. Met De
VoorzieningenWijzer kun je eenvoudig en anoniem controleren op welke hulp jij recht hebt.

De VoorzieningenWijzer geeft inzicht in gemeentelijke regelingen (zoals kindpakket, noodfonds, jeugdfonds),
controleert of je alle toeslagen ontvangt (huur, zorg, kinderopvang), adviseert over energievoordelen en besparingen
En helpt bij het kiezen van een passende zorgverzekering.

1.Ga naar www.devoorzieningenwijzer.nl

2Vul je gegevens in (inkomen, gezinssamenstelling, woonlasten) ®
3.0ntvang een persoonlijk overzicht met regelingen en bespaartips %

DeVoorzieningenWijzer



http://www.devoorzieningenwijzer.nl/

Sociaal juridische hulp

Voor vragen over wetten en regels Bij ontslag, schulden, echtscheiding of andere juridische problemen
kun je gratis advies krijgen via het Juridisch Loket of de Rechtshulpwinkel in Krimpen. Ook is er gesubsidieerde
rechtsbijstand mogelijk voor mensen met een laag inkomen.

Juridisch loket
Locatie: Groothandelsgebouw, Weena 719, 3013 AM Rotterdam

Telefoon: 0800 8020 (gratis) I ] (%
https:/www.juridischloket.nl/contact/rotterdam/ @
Openingstijden telefonisch: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur walivrn

Inloopspreekuur: Maandag: 09.00 - 11.00 uur, dinsdag: 09.00 - 11.00 uur en donderdag: 09.00 -
11.00 uur

Stichting Rechtshulpwinkel Krimpen aan den lJssel
De Rechtshulpwinkel biedt gratis eerstelijns juridisch advies aan iedereen, ongeacht inkomen of
achtergrond. Enthousiaste vrijwilligers - studenten en professionals - staan klaar om te helpen met
juridische vragen. Het spreekuur is wekelijks op donderdagavond in Ontmoetingscentrum De Tuyter.
Locatie: Ontmoetingscentrum De Tuyter, Nachtegaalstraat 8, 2922 VL Krimpen aan den lJssel
Telefoon: 0180 516 060
Spreekuur: donderdag van 19.00 tot 21.00 uur

Startpunt Geldzaken

Hulp bij geldzaken voor inwoners van Krimpenerwaard. Kom je elke maand geld tekort of wil je beter
grip op je geld? Startpunt Geldzaken biedt gratis online geldplannen die je anoniem kunt gebruiken.
Website: startpuntgeldzaken.nl/krimpenerwaard

Geldplannen die je kunt kiezen:
Kom uit de geldzorgen
Beter rondkomen
Rondkomen met kinderen
Bijna 18
/7P
Sparen, beleggen
Studie (klein)kinderen
Statushouders
Scheiden
Werkloosheid



http://startpuntgeldzaken.nl/krimpenerwaard

Voedselbank “#®

Heb je moeite om rond te komen en leef je onder het bestaansminimum?
De Voedselbank helpt mensen die tijdelijk niet genoeg geld hebben om eten te
kopen. Je ontvangt wekelijks een voedselpakket met basisproducten. De hulp is gratis en
bedoeld voor mensen die leven van maximaal 120% van het sociaal minimum. Kwadraad
verzorgt de intake en bekijkt samen met jou of je in aanmerking komt

Website: https:/voedselbankijsselenlek.nl/

Locaties & openingstijden:

Schoonhoven

Nieuwe Singel 39, 2871 AX Schoonhoven
06 - 45727206

vrijdag 09.45-10.30 uur N

Stolwijk VOEDSELBANK

Achter de Kerk 2, 2821 AP Stolwijk
06 - 22647684
vrijdag 10.30-11.15 uur

Lekkerkerk

Twijnstraweg 6e, 2941 BW Lekkerkerk
06 - 22647684

vrijdag 10.45-11.30 uur

Intake via Kwadraad

Stichting Blije gift 4

Kom je nét niet in aanmerking voor hulp van de Voedselbank, maar leef je toch in structurele
armoede?

Stichting BlijeGift ondersteunt gezinnen en alleenstaanden die maximaal €50,- boven de norm van
de Voedselbank leven. Zij ontvangen geen voedselpakket, maar krijgen levensmiddelenbonnen die

ze kunnen besteden bij lokale winkels zoals de bakker, slager of supermarkt. P—

Telefoon: 06 - 15268572

E-mail: werving@blijegift.nl ‘ih
https:/blijegift.nl/Home/ wa i
Contactpersoon: Annette Koopman

Locatie: Middelland 22A, 2931 AL Krimpen aan de Lek
Blije Gift
&



https://voedselbankijsselenlek.nl/
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SUN - hulp bij acute financiéle nood 4%

Ouders die tijdelijk in financiéle problemen verkeren, kunnen via een hulpverlener een
aanvraag doen bij Stichting Urgente Noden Krimpenerwaard (SUN). Er is ondersteuning
mogelijk in de vorm van:

Eenmalige gift tot € 900,- voor o.a.

Levensonderhoud (boodschapbonnen)

Woninginrichting of huishoudelijke apparaten .
Laptop voor studie, fiets, bril, ID-bewijs, etc. g

Renteloze sociale lening tot: SUN
€ 1.750,- voor alleenstaanden/éénoudergezinnen Krimpenerwaard
€ 2.500,- voor (echt)paren Bijvoorbeeld om kleine schulden te bundelen en

incassotrajecten te voorkomen.

Meer info:_https:/sunkrimpenerwaard.nl/
Aanvragen gaan via het digitale formulier (na Quick scan)
Bij toekenning wordt het bedrag rechtstreeks betaald aan de leverancier of organisatie.

Gratis OV

Gratis OV-pas voor inwoners met een laag inkomen Woon je in de gemeente Krimpenerwaard en
heb je een laag inkomen? Dan kun je in aanmerking komen voor een gratis OV-pas. Hiermee reis
je kosteloos met het openbaar vervoer in de regio Zuid-Holland Noord — in het weekend de hele
dag en op werkdagen buiten de spits.
Voorwaarden
-Je bent 18 jaar of ouder
-Je inkomen is niet hoger dan 120% van het sociaal minimum gemeente
. . . . == Krimpenerwaard
-Kinderen tot 12 jaar reizen gratis mee op de pas van de ouder =, o
-Jongeren van 12 t/m 17 jaar krijgen een eigen pas %

Online aanvragen via DigiD op de website van de gemeente Krimpenerwaard
https:/www.krimpenerwaard.nl/gratis-openbaar-vervoer
Hulp nodig? Neem contact op met het GeldPunt Krimpenerwaard
geldpunt@welzijnkrimpenerwaard.com
085 - 066 2370
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Landelijke regelingen en toeslagen

Heb je een laag inkomen? Dan kun je mogelijk een toeslag krijgen van de overheid voor
bijvoorbeeld zorg, huur of kinderopvang. Of je recht hebt op toeslag hangt af van je inkomen,
woonsituatie en gezinssamenstelling.

Wat kun je checken met de proefberekening?
Of je recht hebt op zorgtoeslag, huurtoeslag, kinderopvangtoeslag of
kindgebonden budget, hoeveel toeslag je ongeveer kunt krijgen en wat je situatie betekent voor je

maandelijkse lasten

De proefberekening is gratis, anoniem en geeft snel inzicht. Je hoeft nog geen aanvraag te

doen, het is puur ter controle.
Proefberekening maken: www.belastingdienst.nl/toeslagen/proefberekening

Huurtoeslag

Heb je een laag inkomen en huur je een woning? Dan kun je mogelijk huurtoeslag krijgen van de
overheid. Dit is een maandelijkse bijdrage om je huur betaalbaar te houden.

Voorwaarden o.a.:
Je huurt een zelfstandige woning (met eigen voordeur, keuken en toilet)
Je bent 18 jaar of ouder
Je inkomen en vermogen zijn niet te hoog
Je huur is niet te hoog (maximale huurgrens)
Je woont in Nederland en staat ingeschreven op het adres

De hoogte van de toeslag hangt af van je inkomen, leeftijd, huurprijs en woonsituatie. Je vraagt
huurtoeslag aan via Mijn toeslagen met je DigiD.
Meer info: www.belastingdienst.nl/huurtoeslag

Zorgtoeslag

ledereen in Nederland is verplicht om een zorgverzekering te hebben. Heb je een laag inkomen? Dan
kun je mogelijk zorgtoeslag krijgen van de overheid. Dit is een maandelijkse bijdrage om je zorgkosten
betaalbaar te houden.

Voorwaarden o.a.:
Je bent 18 jaar of ouder
Je hebt een Nederlandse zorgverzekering
Je inkomen en vermogen zijn niet te hoog
Je woont in Nederland
Je vraagt de toeslag aan via Mijn toeslagen met DigiD

De hoogte van de toeslag hangt af van je inkomen, je leefsituatie (alleenstaand of met partner)
en je vermogen. Je krijgt de toeslag maandelijks uitbetaald.
Meer info: www.belastingdienst.nl/zorgtoeslag



http://www.belastingdienst.nl/toeslagen/proefberekening
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Kinderbijslag en combinatiekorting

Als ouder heb je soms recht op extra financiéle ondersteuning via landelijke regelingen. Twee
belangrijke regelingen zijn de kinderbijslag en de inkomensafhankelijke combinatiekorting.

Kinderbijslag:
Je ontvangt automatisch kinderbijslag als je kinderen jonger dan 18 jaar hebt
De hoogte hangt af van de leeftijd van je kind
Uitbetaling gebeurt via de Sociale Verzekeringsbank (SVB)

Inkomensafhankelijke combinatiekorting:
e Je hebt een kind onder de 12 jaar
e Je werkt en hebt een inkomen boven een bepaalde grens
e Je bent alleenstaand of je partner verdient minder dan jij
e Je krijgt deze korting via je belastingaangifte
Meer info: https:/www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/kinderbijslag

Kindgebonden budget

Het kindgebonden budget is een maandelijkse bijdrage van de overheid voor ouders met kinderen tot
18 jaar. Het is een aanvulling op de kinderbijslag en bedoeld om de kosten van opvoeding en
verzorging te verlichten.

Voorwaarden o.a.:
e Je ontvangt al kinderbijslag
Je hebt een laag tot middeninkomen
Je hebt één of meer kinderen jonger dan 18 jaar
Je vermogen is niet te hoog
Je woont in Nederland
De hoogte van het kindgebonden budget hangt af van je inkomen, het aantal kinderen en hun
leeftijden. Je krijgt het automatisch als je recht hebt, maar je kunt het ook zelf aanvragen via Mijn
toeslagen.
Meer info: www.belastingdienst.nl/kindgebonden-budget

Kinderopvangtoeslag

Werk je, studeer je of volg je een traject naar werk? Dan kun je mogelijk kinderopvangtoeslag krijgen.
Dit is een bijdrage van de overheid in de kosten voor kinderopvang, zodat je werk en zorg beter kunt
combineren.

Voorwaarden o.a.:
e Je maakt gebruik van een geregistreerde kinderopvang
e Jij en/of je partner werken, studeren of volgen een re-integratietraject
e Je hebt een contract met een kinderopvangorganisatie
e Je betaalt zelf (een deel van) de kosten
e Je woont in Nederland
De hoogte van de toeslag hangt af van je inkomen, het aantal kinderen en het soort opvang.
Je vraagt de toeslag aan via Mijn toeslagen met je DigiD.
Meer info: www.belastingdienst.nl/kinderopvangtoeslag
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Wijzer in geldzaken

Wil je meer grip krijgen op je geldzaken? De website Wijzer in Geldzaken biedt betrouwbare en
praktische informatie over alles wat met geld te maken heeft. Van sparen en lenen tot pensioen,
toeslagen en geldzaken bij scheiding of overlijden.

L . y
Wat vind je op de website?
e Tips voor omgaan met geld in verschillende levensfasen Wijzer in
« Uitleg over toeslagen, belastingen en regelingen geldzaken
¢ Hulpmiddelen zoals rekentools en checklists
e Informatie voor jongeren, ouders, ouderen en ondernemers
De website is een initiatief van de overheid en biedt neutrale en actuele informatie. Je vindt er
geen commerciéle aanbiedingen, alleen hulp om je geldzaken goed te regelen.
Meer info: www.wijzeringeldzaken.nl

Tegemoetkoming scholieren DUO

Ben je 18 jaar of ouder en volg je een voltijdopleiding in het voortgezet onderwijs? Dan kun je

mogelijk een tegemoetkoming scholieren krijgen via DUO. Dit is een financiéle bijdrage voor

scholieren die geen recht hebben op studiefinanciering.

De tegemoetkoming bestaat uit 2 onderdelen. Een basistoelage: een vast bedrag per maand en

aanvullende toelage: afhankelijk van het inkomen van je ouders ¥z Dienst Uitvoering Onderwijs

Ministerie van Onderwijs, Cultuur en
Wetenschap

Voorwaarden o.a.:
e Je bent 18 jaar of ouder
e Je volgt een voltijdopleiding in het voortgezet onderwijs (vmbo, havo, vwo, praktijkonderwijs of
vavo)
e Je woont in Nederland
e Je hebt geen recht op studiefinanciering
Je vraagt de tegemoetkoming aan via Mijn DUOQ. De toelage wordt maandelijks uitbetaald en kan
helpen bij kosten zoals lesmateriaal, vervoer of schoolactiviteiten.
Meer info: www.duo.nl/tegemoetkoming-scholieren

Collectieve zorgverzekering

Heb je een lager inkomen? Dan kun je via jouw gemeente deelnemen aan een collectieve
zorgverzekering. Dit is een uitgebreide zorgverzekering met extra vergoedingen, korting of een
gemeentelijke bijdrage, en soms een lager of geen eigen risico (afhankelijk van het pakket).

gemeente

== Krimpenerwaard
Voorwaarden o.a.: TN

e Je woont in de gemeente

e Je inkomen ligt onder de gemeentelijke grens

e Je sluit de verzekering af via de gemeentelijke regeling
Aanmelden doe je meestal voér 31 december via de website van jouw gemeente.
Meer info:_https:/www.krimpenerwaard.nl/collectieve-zorgverzekering
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Individuele inkomenstoeslag

Heb je al langere tijd een laag inkomen en is de kans klein dat dit binnenkort verandert? Dan kun je
mogelijk een individuele inkomenstoeslag krijgen van de gemeente Krimpenerwaard. Dit is een
jaarlijkse bijdrage voor mensen die langdurig rondkomen van een minimuminkomen.

Voorwaarden o.a.: —
e Je woont in Krimpenerwaard _.Eig-—_KriNPE"Efwaﬂrd
e Je bent 21 jaar of ouder )
e Je hebt minimaal 3 jaar een laag inkomen (max. 110% van de bijstandsnorm)
e Je hebt weinig vermogen
e Je inkomen blijft naar verwachting voorlopig laag
e Je ontvangt geen studiefinanciering of andere inkomensverhogende regelingen
De hoogte van de toeslag hangt af van je persoonlijke situatie (alleenstaand, gezin, etc.). Je kunt
deze toeslag één keer per jaar aanvragen.

Meer info: www.krimpenerwaard.nl/individuele-inkomenstoeslag

Bijzondere bijstand

Soms heb je extra kosten door bijzondere omstandigheden, zoals medische kosten, verhuizing of
griffierecht. Als je een laag inkomen en weinig vermogen hebt, kun je hiervoor een vergoedir —_—
krijgen van de gemeente Krimpenerwaard. _.Eig—_KrimPE"Efwaﬂfd
—
Voorwaarden o.a.:
e Je woont in Krimpenerwaard
e Je bent 18 jaar of ouder
* Je hebt noodzakelijke kosten die je niet op een andere manier vergoed krijgt
e Je inkomen is max. 150% van het sociaal minimum
Meer info: https:/www.krimpenerwaard.nl/bijzondere-bijstand

Kwijtschelding gemeentelijke belastingen

Heb je moeite om gemeentelijke belastingen te betalen door een laag inkomen of weinig vermogen?
Dan kun je mogelijk kwijtschelding aanvragen. Dit geldt vaak voor afvalstoffenheffing, rioolheffing en
soms onroerendezaakbelasting (OZB). De voorwaarden en het aanvraagproces verschillen per
gemeente.

gemeente

Vraag kwijtschelding aan bij jouw gemeente == Krimpenerwaard
Voor wie: inwoners met een laag inkomen en weinig vermogen S

Gratis hulp via de gemeente

Alleen voor privé-aanslagen op je woonadres (niet zakelijk)

Meer info & aanvragen: https:/www.krimpenwijzer.nl/is/een-vraag-over/werk-geld-enuitkering/

geldzaken/administratie-en-belasting/gemeentelijke-belastingen
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Samen zorgen we dat ieder kind kan meedoen

Organiseer als school een actie om geld op te halen voor kinderen in uw gemeente. Denk aan een sponsorloop, een
goede-doelenmarkt of een inzameling in de klas. Met uw inzet helpt u direct kinderen die anders buitenspel zouden staan.
Onlangs hebben wij met veel trots onze vernieuwde website www.leergeldinactie.nl gelanceerd. Op dit platform vinden

scholen alle informatie om zelf een actie te starten én om te zien hoe hun inzet het verschil maakt voor kinderen in onze
regio. Wij zouden het onwijs leuk vinden als scholen tweejaarlijks een actie voor ons willen organiseren; groot of klein,
elke bijdrage telt.

Wanneer een school een actie voor ons opzet, komen wij graag persoonlijk langs voor een bedankmoment en de
feestelijke uitreiking van het opgehaalde bedrag. Samen maken we er een bijzonder moment van voor de leerlingen,

i
o o

Wilt u direct doneren? Dat kan eenvoudig via de QR-code. fi

ouders en het team.

289
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Leergeld
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Scan of klik en doneer!

Meer informatie & doorverwijzing

Wilt u een gezin doorverwijzen naar hulp van Leergeld? Kijk dan op www.leergeldzhm.nl.

Heeft u een gezin dat nog niet bekend is bij Leergeld, maar wel onze hulp nodig heeft? Kijk dan op
www.scholenroute.nl om het gezin laagdrempelig en snel aan te melden. Dan pakken wij het verder op.

We zijn jullie enorm dankbaar dat Leergeld ons jaren heeft geholpen met van alles,
schooldspullen en kleding, laptop, fiets, jarige Job, Efteling en sinterklaascadeaus.

Wij willen jullie hier ontzettend voor bedanken.

Dit heeft veel voor ons betekent en heeft ons heel erg geholpen.

Over een paar maanden wordt Liam 18 jaar wat betekent dat wij afscheid moeten gaan
nemen.

Het is enorm fijn dat jullie als stichting al zoveel mensen hebben kunnen helpen en gelukkig
maken voor de mensen die weinig te besteden hebben, voor velen met zoveel betekenis.

Nathalie, moeder van Liam
Ik wilde Stichting Leergeld bedanken voor al de mogelijkheden die ze bieden aan ouders en
kinderen met minder geld. Mijn zoon Michael heeft zijn fiets gekregen en is er heel erg blij mee,

deze fiets gaat zeker heel lang mee.

We zijn super blij en dankbaar.

Nogmaals bedankt,
Groetjes,

kﬁ Nu

De verhalen in deze uitgave zijn gebaseerd op echte Flise lpeedoen
ervaringen. De foto's zijn fictief en dienen ter illustratie, is straks
zodat de privacy van kinderen en gezinnen volledig meetellen!

gewaarborgd blijft.
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